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Das spricht fiir dieses Buch!

» Kompakter Ratgeber in Sachen FEM

» Tipps fir die tagliche Praxis

= Alternativen fir ein Plus an Lebensqualitat

Dieses Buch ist auch als E-Book erhéltlich.

FEM — das lasst sich mit ,freiheitseinschrankenden MaBnahmen® genauso gut Ubersetzen wie mit
.Freiheit eines Menschen®. Denn es gibt Alternativen zu MaBnahmen wie Bettgittern, Sitzgurten
oder augenfalligen Protektoren, um vor allem Menschen mit Demenz zu schitzen.

Dieses Buch liefert Beispiele und vor allem viele Alternativen, die in der Praxis zu mehr
Lebensqualitat fihren, ohne den Sicherheitsaspekt zu vernachlédssigen: Biografiearbeit, Redufix,
Werdenfelser Weg, Leitlinie FEM. Die Autorinnen tragen kurz und kompakt das grundlegende
Wissen zusammen. Sie informieren Uber die aktuelle Rechtsprechung, ber Sinn und Unsinn
von Fixierungen. Und sie beweisen: Rund ein Drittel aller MaBnahmen kann entfallen, wenn
Pflegende ihre Haltung andern. Die Lektlre dieses Buches ist ein guter Anfang auf diesem Weg.

Aus dem Inhalt:

» Freiheit und Selbstbestimmung Sturzprophylaxe
» Rechtliche Betrachtung Alternativen
» Freiheitseinschrankende MaBnahmen im Dokumentation

Assessment Sturzrisiko
Die Pflegeplanung
Der Pflegebericht

ambulanten Bereich

= Methoden und freiheitseinschrankende
MaBnahmen

= Nebenwirkungen

Die Autorinnen:

Jutta Kénig ist Wirtschaftsdiplombetriebswirtin Gesundheit (VWA), Sachverstéandige bei
verschiedenen Sozialgerichten im Bundesgebiet sowie beim Landessozialgericht in Mainz,
Unternehmensberaterin, Dozentin in den Bereichen SGB V, SGB Xl, Haftungs- und
Betreuungsrecht. Sie ist examinierte Altenpflegerin, arbeitete als Pflegedienst- und Heimleitung.

Marion Schibrowski arbeitet als Bereichsleitung im zentralen Qualitdtsmanagement der Azurit-
Gruppe in Flrstenzell. Nach ihrer Ausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegerin absolvierte
sie Weiterbildungen zur Stations- und Pflegedienstleitung.
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg.
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